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Prof.2 Aline

Grade de Aulas - Maio de 2022

Local

Vagas

_Cﬁdigo( Atividade ; Faixa_Eté_ria__ Dias | Horario
AL |funciond B | ® | OM | Sala2l(Zandar) | I5
A2 |Caminhada/Corrida 18 a 09 22 | [OBH Parque 15
A3 |Funciona lhall [ 09H | Sala2l(2%andar) | I5
A4 |Nongamento 18 a 59 [2E I0H | Area Externa Bloco B | 15
A5 |Funciona o ~ Badd /t I Sala 21 (2% andar) | 15
A7 |Nongamento f8and 2 [4H Sala 21 (2% andar) | 19
A8 [Funciond I+ 3 OM | Sela2l(22andar) | 15
A9 |Caminhada / Corrida Bl e DB S A e Sl
A10  |Brincadeiras Corporais | (Cemé CEMEI 32 03H | Avea Externia Bloco B | 0
(ALL Woogamen | Badd 32 | OH | Quadra Poliesrpotiva | I
. A12 |Brincadeiras Corparais 3 fad 3 IH | AreaExtema BlocoB | 15
| A3 (Brincadeiras Corpurais 2(Cem  CEME | 3 | Bh | AreabitemaBloco |
A14  |Nongamento 60+ g I4H Sala la [3
" A15 |Caminhada I3+ 4 IH No Parque 5
| A16 |Funcional b+ £ 08H Sala 08/10 I3
. A17 |Brincadeiras Corporais | CEME! i 09 | SalaMuli-usoBloco B 0
| A19 |Brincadeiras Carparais 3 faB £ i | AreabxternaBlocoB | 5
| A20 |Brincadeiras Carporais 2 CEME 42 (3 | AreaExterna BlocoB | (0
A21 |Nongamentn b+ 42 I4H Sala I fo
A22 |Funcional 1B+ ik 0M | SalaZl(2%andar) | 13
A23 |Caminhada / Corrida b+ 0 08H Parque 15
A24  |Brincadeiras Corporais | (Cem CEME ik 09H | AreafbxternaBlocoB | 0
| A25  |Alongamento 8aal a? OH | Quadra Poliesrpotiva | [
' A26 |Brincadeiras Corporais 3 fad o IH | AreaExtemaBlocoB | 15
A27  |Brincadeiras Corporais 2 (Cen CEWEI e 3h | Area Externa Bloco B | 0
A28  |Nongamento b+ il I Sala 3 I3
 A29 |Caminhada I8+ 52 0 NoParque | o
30 |Funciondl G0+ iE 08K Sala 08/10 ]
LABI Brincadeiras Corporais | LEMEL i 094 |Sala Multi-uso BlocoB| 0
A33  |Brincadziras Corporais 3 baf i iH | AreabxternaBlocoB | 13
~ A34  |Brincadeiras Corporais 2 CEMEI B8 B4 | AreaExterna BlocoB | 0
A35  |Nongamento B+ B w0 Sdals 13




Prof. Jair

Grade de Aulas - Maio de 2022

Cédigo Modalidade Faixa Etaria Dias Horério Local Vages
D1 (Corrida Misto (RUA) 8 a a3 fis gh Parque | 15 ]
D2  |Corrida Misto (RUA) 1Baad vk Gh Parque | 15
D3 |Ginstica G0+ k [0k Sala [5 | 19
D4 |Volei Adaptado Masculino G0+ 28 lth (luadra | 15
D5 |Valei Adaptada Femining RO+ 8 (Zh Quadra | 15
D6  |Basquete Feminino l4al7 i nah - [uadre A
D7 |Basquete Masculino 4317 2588 IEh fuadra | 15
D8 |Corrida Misto B+ g RE! Bh Parque I3
D9 |Yoga B0+ 78 Oh Sala 2| | 15
D10 |Karat® 0al3 32 I0h Sala 08/10 15
D11 |localizada G0+ 28 lIh Sala [g ]

| D12 |Yopa l4all 38 1Zh Sala08/10 | 5

| D13 |Yoga iBabd Jesen 4h Sala 08710 5
D14 | Karaté Tag 38 15h Sala I5 15
D15 |Corrida Misto 18+ 48 Bh Parque |5
D16 |Yona IBa 5l 4 Oh Sala 2| 5]
D17 |Karat® 3+ 42 0k Sala 08/10 o
D18 |Yoga G0+ 42 lIh Sala 1 15
D19 |Yoga lhall 48 1Zh Sala [5 g
D20 |Mongamento B0+ 42 [4h SalaB/I0 | 19
D21 |Karate ~ ID&l3 42 [ah Sala |5 5
D22 |Corrida Misto 18+ o2 Bh Pargque [

| D23 |Yoga B0+ i Gh Sala ZI 5

| D24 |Karate Dall o2 IO Sala 08/1D 15

| D25 |localizada B0+ 5a flh Sala 5 15
D26 |Yoga l4al7 52 1Zh Sala 08/10 | 19
D27 |Yoga 1Ba59 52 4k Sala 08/10 15
D28 | Karaté 7a9 58 [sh Sala 15 5]
D29 |Corrida Misto 8+ f2 Bh Parque 19

| D30 |Ynga I8a 59 i oh Sala 2| 15
D31 |Karate 3+ f2 [0k Sala 08/10 1
D32 |Yoga G0+ h2 Ilh Sala 15 [a
D33 |Yoga l4all i |2k Sala 15 15
D34 |Nongamento GO+ ik l4h Salag/I0 | I3
D35 |(Karate 0413 i |5h Sala 15 5




Prof? Henrique

Grade de Aulas - Malo de 2022

@.‘B‘i | Modalidade Faixa Etdria Dias | Horério ‘ Local [ vagas
€1 |Basquete Masculino Ba 59 70 M| luadra 15
€2 |Basquete feminino 18 a0 20 08H [ (uadra [0
€3 |Basquete Masculino Wall 20 D9 |  (uadra 5
C4  |Basquete Feminino lhall b oH | ~ [uadra | 15
C5  |Aongamento I8 aad 2° i | Sala 10/11 1
C6  |Natagao PCD Gal? 2° o 12 S Fisina [5
C7  |Natagao PCD RERE 2° | Piscina |5
| c8 |Natagao Ba59 32 OH | Piscina 5
| €9 |Hidroginastica 14 a 59 3 08H | Piscina 15
| c10 Natacao G0+ 38 09H Piscina 5]
| €11 |Natacao 0al3 32 IH | Piscina 15
€12 |Hidrogindstica G0+ 38 | Piscina 15
" c13 |Natagao Tal 32 |2h Piscina 5
. C14 |Natagao l4all 32 I4H Piscina 15
. C15 |Natacao 18add 42 0H Piscina 5
€16 |Hidroginastica |43 a9 42 08H Piscina 5]
C17 |Natacan G0+ 42 0SH Piscina 5]
€18 |Natagan I0al3 42 |0H Piscina 15
C19 |Hidrogindslica G0+ 42 IIH Piscina 15
C20 |Natagan 7ad 48 I2H Piscina I3
€21 |Natagdo l4all 48 14H Piscina 5|
BC228Natagaa™ . a8 a1 ] e e Y [THE Piscina 16
€23 |Hidroginastica 14 a a9 i 08H ~ Piscina 1a
- c24 |Natagan Gl N S W03 Piscing | 15
€25 |Natagdo I0al3 58 I0H Piscina o
€26 [Hidrogingstica e ik 1 Piscina 1]
| €27 |Natagan Ta8 ik Zh __ Piscina 1a
| €28  |Natagao ldall a8 I4H ~ Piscina 5]
€29 |Natagao 18aad ik 0 Piscina la |
C30 |Hidroginastica 4233 i 08H Piscina 15
€31 |Natagao 60+ i 09H Piscina 15
(€32 |Natagao 0al3 i 10H Piscina la
€33  |Hidroginastica B0+ iE fIH Piscina 5
C34 |Natagao Tal G2 IZH Piscina 19
€35 |Natagao lhall Lo [4H Piscina 15




